
R É C O L L E C T I O N 
D E  C A R Ê M E 
samedi 21 mars 2026 à Pensier 
 

  

 

Le thème :  « Guidez-moi, douce Lumière », 
la spiritualité de saint John Henry Newman 

Le prédicateur : le Père Albert-Marie Crignon, FSVF 

Le lieu : à la Maison Saint-Dominique à Pensier (dans les locaux de 
l’Ecole Saint-Nicolas), Chemin de-Gottrau 1 - 1783 Pensier 
à 6km de Fribourg, sortie autoroute Fribourg-Nord, à proximité de la gare CFF 

Le programme :  
10h00 messe à la chapelle de la Maison Saint-Dominique 
11h00 première instruction 
12h00 repas tiré du sac 
12h45 chapelet 
13h15 confessions - temps de prière personnelle 
14h00 deuxième instruction 
15h00 exposition et bénédiction du Saint-Sacrement 

Récollection ouverte aux familles : des activités seront organisées pour 
les enfants (dès 4 ans) et les jeunes, mais seulement pendant les instructions  

Inscriptions (uniquemnt pour les enfants) : www.fssp.ch/fr  ou  026 488 00 37 


